
Dann mach dich  
fit als 

Jugendleiter! 
 

 

 

 
 
 
 

Willst du 
... bei einer RKW als Helfer mitmachen? 

... eine Ferienfahrt organisieren?  

... eine Jugendgruppe aufbauen? 

... Aktionstage für Kinder mitgestalten? 

... die Krippenspielprobe deiner Gemeinde leiten? 

... Ansprechpartner für die Ministranten  

deiner Gemeinde sein?  
... oder etwas ganz Neues für Kinder  

oder Jugendliche in deiner Nähe  

machen? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  JUGENDLEITER-AUSBILDUNG 

JUGENDLEITER-AUSBILDUNG 2016 
 

Modul 1: 5.–7. Febr. im MCH, Heiligenstadt 

Modul 2: 17.–19. Juni im SEB, Erfurt 

 
Dann mach 
dich fit als  

Jugendleiter! 



In vier Monaten zum Jugendleiter ... 
 
 

 zwei Kursmodule  

     eine Fortbildung „Prävention gegen sexualisierte Gewalt“ 

         praktischer Teil, um Erfahrungen mit Kinder-/Jugendgruppen zu sammeln  

             Unterstützung bei der Suche nach „Einsatzmöglichkeiten“ 

                 Lernen und Austausch in einer Gruppe & fachliche Betreuung 

 

 
Nach Absolvieren aller Kurs-Elemente erhältst du von uns ein 
Zertifikat und bei Nachweis einer Teilnahme am Erste-Hilfe-
Kurs kannst du außerdem die Jugendleitercard (Juleica) be-
antragen. 

 
 
Infos & Anmeldung: 
BDKJ Thüringen e.V. • Simone Elsel • Regierungsstr. 44a • 99084 Erfurt 
mail: simone@bdkj-thr.de • tel.: 0361 6572-347 

 
Grundlagenkurs  
(Modul 1) 

 
begleitetes 
Selbststudium 

 
„Praktikum“ als  
Gruppenleiter 

 
abschließender 
Kurs (Modul 2) 

Inhalte: 
- Entwicklungs-  
  psychologie 
- Aufsichtspflicht    
  und Recht 
- Gruppendynamik  
- Spielepädagogik 
- Methodik 
- Impulszeiten  
  vorbereiten 

Inhalte: 
- Gruppenleitung  
- Kommunikation  
- (Rechts-)Extre- 
  mismus 
- Maßnahmepla- 
  nung 
- Finanzierung  
  der Kinder- und  
  Jugendarbeit 
 

Inhalt: 
praktische Mitar-
beit bei mind. ei-
nem Angebot der 
Kinder- und Ju-
gendarbeit (in Ge-
meinde oder Ver-
band, auf Fahrt, 
Deka-Wochenen-
de, Aktionstagen, 
Gruppenausflug ...)  

Inhalte: 
- Erfahrungsaus- 
  tausch 
- Abschlussprüfung  
  und Zertifizierung 
- Fortbildung „Prä- 
  vention gegen  
  sexualisierte Ge- 
  walt / Umgang  
  mit Nähe und  
  Distanz“ 
 

Umfang:  
15 Stunden 

Umfang:  
ca. 4 mal  
1,5 Stunden 
 

Umfang:  
mind. 4 Stunden 
zzgl. Vor- und Nachbereitung 

Umfang:  
15 Stunden 

5.–7. Febr. 2016 
(Kosten: 16,- €) 
 

(nach Vereinbarung) 17.–19. Juni 2016 
(Kosten: 16,- €) 

 

Weitere Fortbildungen bei Bedarf und auf Anfrage. 

 

mailto:simone@bdkj-thr.de

